
  
 
 
 
 
 
 

 

 
MENUS  
DU 19/05 au 27/05 
 

 
LUNDI 

 
MARDI 

 
JEUDI 

 

 
VENDREDI 

Semaine 
Du 19 au 23 mai 

Concombres 
Escalope végétale 

Epinards 
Fromage 

Crème au chocolat 

 
Radis – beurre 

Escalope de dinde  
à la crème 

Pâtes 
Fraises 

 

 
 

Taboulé 
Steaks hachés 
Haricots verts 

Fromage 
Pommes au four 

 
 

 
Betterave rouge 
Gratin de poisson 
Pommes de terre 

Fromage 
Poires 

 

Semaine 
Du 26 au 27 mai 

 
Carottes râpées 

Couscous 
Fraises à la chantilly 

 
 

Pique-nique 
 FÉRIÉ 

 



 

MENUS  
DU 02/06 au 04/07 

 
LUNDI 

 
MARDI 

 
JEUDI 

 

 
VENDREDI 

Semaine  
Du 2 au 6 juin 

 

Salade verte 
Omelette aux pommes 

de terre 
Fromage 

Dame blanche 

 
Salade de tomates-

mozzarella 
Côtes de proc 

Brocoli 
Clafoutis 

 

Salade pâtes-surimi 
Rôti de veau 

Purée de carottes 
Fromage  

Fruit de saison 

 
Pâté de campagne 

Filet de merlu sauce 
meunière  

Pommes vapeur 
Fromage blanc avec 

coulis de fraises 

 
 

Semaine  
Du 9 au 13 juin 

 
 

FÉRIÉ 

Salade mexicaine 
Blanquette de veau 

Riz 
Yaourt nature 

 
Salade grecque 

Rôti de porc 
Jardinière de légumes 

Fromage 
Fruit de saison 

Salade verte et 
tomates 

Brandade de morue 
Crème brulée 

Semaine  
Du 16 au 20 juin 

 

 
Concombre à la crème 
Lasagnes au chèvre et 

courgettes 
Fromage 
Compote 

  

Carottes râpées 
Rougail saucisses 

Semoule 
Flan à la vanille 

 

 
Salade de tomates 

Emincés de poulet à la 
moutarde -lardons-

champignons 
Chou-fleur 
Fromage 

Biscuit reversé à l’ananas 
 

Saucisson-beurre 
Filet de poisson au 
crumble de chorizo 

Riz 
Fromage 

Fruit de saison 
 



 
 

 
 
 

Semaine  
Du 23 au 27 juin 

 

Salade de tomates- 
œufs durs 

Bœuf braisé aux 
carottes 
Fromage 

Tarte aux fruits 

 
Salade de gésiers 

Sauté de porc  
au lait de coco 

Pâtes 
Yaourts aux fruits 

 

Melon 
Poulet 
Frites 

Fromage 
Fruit de saison 

Salade de lentilles-féta 
Pizza végétarienne 

Fromage 
Glace 

 
 

Semaine  
Du 30 juin au 4 juillet 

 

Pastèque 
Paëlla 

Mousse au chocolat 

Salade de pommes de 
terre et cervelas 
Croque-Monsieur 
Salade de fruits 

 

 
Salade de tomates-

mozzarella 
Sauté de veau aux olives 
Petits pois aux carottes 

Biscuit au chocolat 
 

Melon 
Barbecue 

Glaces 
 


