
 
 

MARS 
 

LUNDI 
 

MARDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 

 
Semaine du  
4 au 8 mars 
 
 

 
Concombres 

Blanquette de Veau 
Riz 

Flan à la vanille 

 
Betteraves rouges 

Œufs durs 
Rôti de porc 

Purée aux carottes 
Fromage 
Fruit frais 

 

 
Chou rouge 

Brandade de morue 
Salade de fruits 

 

 
Salade verte 

Tarte aux courgettes 
 et aux tomates 

Fromage 
Pommes au four 

 
Semaine du  
11 au 15 mars 

 
Feuilletés au fromage 

Steak haché 
Haricots verts 

Crumble aux pommes 

 
Carottes râpées 

Couscous au poulet 
Fromage blanc 

Coulis de fruit rouge 

 
Maïs-thon-tomates 

Côtes de porc 
Chou-fleur 
Fromage 
Fruit frais 

 
Concombres à la crème 
Lasagnes végétariennes 

Crème au praliné 
Biscuit 



 
Semaine du  
18 au 23 mars 

 

Classe de mer à Meschers-Sur-Gironde 

 
Semaine du  
25 au 29 mars 

 
Salade grecque 

Escalopes de dinde à la 
crème 
Pâtes 

Fruit frais 

 
Salade de gésiers 
Rôti de veau 

Brocoli 
Fromage 

Flan pâtissier 

 
Salade coleslaw 
Poisson pané 

Purée 
Flognarde aux poires 

 
Salade verte 

Pizza végétarienne 
Fromage  

Mousse au chocolat 
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